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研修生赴台重要注意事项 

选课事宜 

1. 一律采人工方式加退选课程；并可跨专业或院系选课。 

2. 最高学分上限为 22 学分，可申请超修至 3 学分，达 25 学分。 

3. 若无学分需求，至本校学习期间，本科生至少选修 6 学分，研究生至少选修 2 或 3 学分。 

4. 本科生：抵达中原大学后，协助带至系所拜访，并请系助理协助人工加退选相关课程。 

5. 硕/博士：协助带至拜访指导老师，依指导老师指示，有无加选其专业课程，如未指示，

则须定期与指导老师会面或者加选至少一门课程。 

6. 请 预 先 至 本 校 选 课 系 统 查 看 ， 所 要 选 修 或 有 兴 趣 选 修 的 相 关 课 程 ：

http://itouchvm.cycu.edu.tw/active_system/course/course.htm（各系所课表查询系统） 

7. 若选修本校 EMBA 课程者，则需要配合本校规定收取学分费用。 

学生证/图书证/开帐户事宜 

——学生证、图书证 

    由国际处统一代为申请，製作好後，另行通知。 

——银行账户 

1. 视个人需求而定。 

2. 抵达中原大学后，填写相关表格数据（帐户申请单/个人身份证复印件/入台证复印件/

通行证复印件）申请在台账户。 

3. 需时一周。 

4. 申请学生一律只有核发账户本，依此账户本，于规定时间内（周一至周五 12:00-15:00）

至维澈楼一楼兆丰银行处存取，如要申请提款卡，请同学至维澈楼一楼兆丰银行处个

别申请办理（请携带双证件）。 

内地提款卡/信用卡/换台币事宜 

1. 如有银联标志之内地提款卡/信用卡，可直接在台湾有银联标志之提款机领钱或刷卡（烦

请事前至内地银行询问，再行确认自身使用的内地提款卡/信用卡是否可使用）。 

2. 一般校内提款机、台湾便利商店里的提款机、大润发及百货公司等，皆可以使用银联卡付

费及提款。 

3. 建议办理华夏卡，于台湾提款第一笔免手续费或大陆内地各地方的小银行，有提供全免手

续费的优惠，可洽询内地当地银行。 

4. 为以防万一，所带之银联卡不能于台湾提款及消费时，建议一开始抵达台湾时，所带现金

http://itouchvm.cycu.edu.tw/active_system/course/course.htm
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建议在人民币 2,000~3,000 元左右。 

5. 机场可办理换币事宜（机场需收手续费 30 元台币）。 

6. 周一至周五 12:00-15:00，本校维澈楼一楼兆丰银行处可办理换币事（需带双证件办理，例

如入台证及大陆通行证等）。 

7. 来台相关费用，预估如下： 

项目 
预估费用 

（单位新台币） 
备注 

往返机票费 21,000  六个月票,桃园/浦东，中国国际航空（预计票价）。 

入台证费用 600  个人申请费用 600 元 

6 个月之餐费 54,000  
每日三餐费用预计共 300 元*30 天=9,000 元*6 个月=54,000 元。 

例：每日早餐约 30-50 元+午晚餐一便当约 60-80 元新台币不等。 

6 个月之住宿费 24,000  预计校外住宿费用 

合           计 99,600  
1. 不含个人私人及生活用品支出费用。 

2. 此预估费用，皆为预估较大值。实际花费还依个人消费习惯为主。 

购买电话卡事宜 

1. 至台湾桃园机场或台北松山机场前来：购买电话卡部份，皆在机理办理完成。届时接机

人员会协助带领同学购买电话卡以及兑换台币事宜。 

2. 电话卡费用：3000/500/1000 新台币不等，依学生自行选择。待电话卡金额用毕，皆可至

便利部店储值使用。 

注： 

如离开机场，至台湾内陆办理电话卡，则一定需要具台湾身份者才可办理，故不建议至市区

办理。 

学习期间，返乡事宜 

1. 如在本校交换期间，因紧急事宜，须回大陆处理，处理完毕后再返回本校完成课业者，须

于事情前三周内告知并将协助申办返乡证，以便往返两地。 

2. 据以往经验，办理期间回内地的交换生，于大陆姐妹校皆仍需要重新经过校批等程序再次

办理大陆通行证加签，以便再次前来台湾。 

 

生活在中原 

 美食佳肴、血拚达人、购物指南、娱乐天地尽在 http://ann.cycu.edu.tw/kcy/index.jsp 

 

http://ann.cycu.edu.tw/kcy/index.jsp
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如何到中原 

 四通八达的道路 http://www.cycu.edu.tw/main/map.html 

 

拨打国际电话 

国际冠码：在台湾国际冠码常見的 002,009,019,...；讲白一点就是您这笔通话费要付

给哪个电信业者 002/009/019：中华电信；005/015：亚太固网；006/016：台固；007/017：

速博等。一般来说，01X 是经过压缩过的质量较 00X 差(人耳听不出來，只是不能用于传

真)，但是费率会比 00X 便宜；此外用手机拨国际电话时，可以「+」取代国际冠码。 

 

 拨打范例：国际冠码 + 国码 + 区码 (去零) + 用户电话号码 

           台湾打国际电话至大陸东莞手机：002-86-13509811060 

    使用台湾手机直拨上海市内电话：+ 86-21-6401-XXXX 

 

保险事宜 

1. 务必请承保海外平安保险及医疗保险，并于前来台湾前将保险证明，传真到 886-3-2651729

或扫描 E-mail：paihwa0913@gmail.com 国际暨两岸教育处，以确认承保相关保险。 

注： 

关于医疗保险说明：因如在台期间感冒/身体不适/意外等等，须至校外医院看病，因无健保缘

故，故皆须自付挂号费及药费。如有保医疗保险，则可将此收据保存好，回至内地后，可向

学生承保的保险公司申请相关费用。（烦请学生事先咨询所承保之保险公司有关医疗保险事

宜） 

 

衣物天气事宜 

大体而言，台湾全年温暖，四季中以春冬的变化较大，夏秋变化较小，有着最适合

旅游的天气，年平均温度约为 22 度，平均最低温不过 12-17 度（54- 63℉），所以这里的

冬天看不到霭霭白雪，只有在少数的高山地区，可以一瞥雪花的影子。在春夏之交时﹝每

年的 3 月-5 月﹞，偶受滞留锋面徘徊影响，有着细雨绵绵的天气型态，此时到访台湾，

要记得随身带把雨伞，因为漫步雨间虽然浪漫，但是你可不想带着湿淋淋的身体旅行。

台湾的夏天﹝每年的 6 月-8 月﹞，偶尔会有台风经过，请你留意气象报导，因为台风天

所造成海边波涛汹涌的海浪，绝对不是观赏奇景的好时机。在秋天的台湾﹝约每年的 9

http://www.cycu.edu.tw/main/map.html
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月-11 月﹞，你则可以纵情于天天的晴朗凉爽里。台湾短暂而温暖的冬天﹝每年的 12 月-2

月﹞，是赏枫的季节，偶尔来袭的寒流，是泡汤族的最爱。 

距离本校 5 分钟路程有「大润发超市」(RT-MART)、全联社、家乐福等卖场，可提

供一切生活日用品及衣物！ 

 

住宿事宜 

 

自费生部份（须缴交本校学杂费）： 

 自费生部分，因每学期前来本校学习之人数不定，将统一安排学伴协助至校外租屋，

费用约每月 3,500~7,000 元（依实际价格为主）。 

备注：一般校外承租房子，因考虑相关卫生事宜，房东不会提供个人床具组（棉柀/凉被/床

包/枕头）。 

 

医疗部份 

 

【卫保组服务时间】星期一至五上午 08::30-20:00 (寒暑假星期二、四休诊) 

【看诊对象】： 1、看诊对象：全校学生、教职员工及其眷属 

2、须带证件：学生请持学生证挂号，勿冒名顶替或代人看病 (非本人不得看 

   病) ，以维护大家的权益。 

3、费用：就医看诊免费 

【服务项目】西医诊疗涵盖外伤换药、运动伤害、一般感冒及保健咨询等服务。 

     中医诊疗涵盖伤科、针灸、 拔罐、科学中医等，并调配中医单、复方药品配合调理。 

【署立桃园医院暨新国民医院医师群看诊时间】 

星期一至五下午 14:00-16:30 (寒暑假另订) 

星期一 中医诊疗 星期二 内科 星期三 复健科  

星期四 中医诊疗 星期五  外科 

 

(依照每学期医生群实际时间为主) 
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【中原周遭环境生活信息】 

 

 

离校手续及成绩单事项： 

1. 于学期结束或返回大陆地地前五天，需至国际暨两岸教育处领取离校程序单及问卷调查

表，届时办理完成，再缴交回国际暨两岸教育处，其学生证及图书证皆可自行留存。 

2. 每位同学之学期成绩单及修业证明书，待本校作业时间后，将统一寄往各校港澳台办公

室之承办老师。 

3.  

其他注意事项 

1. 确认购买好抵台机票后，请尽速填写中原大学接机需求表，于出发前 7 天，扫描 E-mail：

paihwa0913@gmail.com 国际暨两岸教育处。 

2. 大陆交换生赴台学习，皆为半年短期期间，故入台证上有注记:需一并购买往返机票，以

免通不了关，烦请注意此事项。 
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行驶至本校公交车路线及时刻表 

 

桃园客运往(经)中原大学交通时刻表 

 中坜->中原大学->元智

大学 

155 路 06:20 07:20 08:00 09:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 

15:00 16:00 16:40 17:30 18:10 19:25 20:40 22:00  

 中坜->中原大学->元智

大学 

156 路 06:55 07:40 08:30 09:30 10:30 11:30 12:30 13:30 14:30 

15:25 17:10 17:50 18:50 20:00 20:20 12:25 21:45  

注：155 路、156 路班次（中坜->元智大学）直达本校中正楼及全人村前下车，回程经中山东路返回中坜。 

155 路班次 22:00 最后班次至自强国中止；156 路班次 21:45 无回程至中坜桃园客运站。 

中原大学校区平面图：http://www.cycu.edu.tw/main/campus.html 

本校往返中坜之交通：http://www.cycu.edu.tw/main/bus.html 

 

http://www.cycu.edu.tw/main/campus.html
http://www.cycu.edu.tw/main/bus.html
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